
令和7年２月２２日(土)１０時～１３時

1人 １，５００円 （令和7年２月１８日(火)１７時以降はキャンセル料が発生します）

成人男性（ご家族やご友人とペアでのお申込みも可能です）

エプロン、三角巾（バンダナ）、ふきん２枚、持ち帰り用の容器・袋、筆記用具

持丸 葉子氏（お料理教室「今日のごはんなあに」主宰）

北野生涯学習センター 別館２階 調理実習室

申込締切 令和７年１月２８日（火）１７時

【お申し込み・お問い合わせ先】
北野生涯学習センター本館
電話 ０９４２－７８－２３０８ ９時～１７時（土日祝日除く）
FAX ０９４２－７８－７２８３
（FAX・電子申請は２４時間受付）

お申込みは
こちらから→

※画像はイメージです
※当講座ではアルコール類の提供はありません

無料 要事前申込 定員5人（未就学児のみ）

定員
１２人
（抽選）

北野文化
スポーツ課の
お知らせは
こちらから→

週末おうち居酒屋

チャーシュー モツ煮込み 牡蠣の土手鍋
ホイル焼き

肉しゅうまい れんこん
梅サラダ

男性の家事力アップ！

場 所

対 象

講 師

材料費

持ち物

一時保育

北野生涯学習センター主催男女共同参画講座

柚子バター
バゲット

寒い季節にぴったりの
あったかメニューに挑戦しましょう


