
この事業はスポーツ振興くじの助成を受けて実施しております。 

ターゲットバードゴルフ体験会 

～お手軽なゴルフを一緒に楽しみましょう！～ 

２月だけの限定体験会です。 「令和6年度久留米市運動習慣づくり事業」 

会 場：新宝満川テニスコート北側広場 

日 時：２月７日、１４日、２１日、２８日 金曜日 １０時～１２時 ４回 雨天中止 

参 加：どなたでもokです。 ゴルフ未経験の方大歓迎！ 

参加費：無料  

申込は申込用紙か専用LINE（TBG体験会2025）でお願いします。 

*準備するもの・・・飲み物、タオル、手袋、寒さ対策  

指導や準備は櫻木コーチが行います。09049849973（櫻木携帯） 

ターゲット・バードゴルフは、ゴルフボールにバドミントンの羽根を付けた専用ボールを、ゴルフクラブ（ウェッジ）

で打ち、傘をさかさまに立てた形の直径110cmのホールへ入れるスポーツである。ゴルフと同様、通常は4人1組で、18ホ

ール（パー72）で競う。ストロークプレイ、マッチプレイなどの方法がある。 

【特徴や魅力】 

・使用クラブは1本だけに限られ、飛距離も18ｍ～22m程度と短いので、老若男女だれでもが安心してフルショットでク

ラブを振ることができる。 

・マットを敷いてボールを打つので、地面や芝を傷めないし、コース設定によっては川越えや林間を通すなどもできる

ので、どこでも楽しく、ゴルフの醍醐味を味わえる。 

・状況に応じて2～3ホールだけでも自由にコース設定できるので、小さな空き地があれば、いつでも気軽に楽しめる。 

・ロングホールは70m～90mあり、ボールを空中に飛ばすので爽快感が味わえる。 

・羽根付きボールのため風などの影響も受けやすく、自然との戦いも楽しめる、奥の深いニュースポーツ。 
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 お名前  

 連絡先📱  

 参加希望日 2月 7日 14日 21日 28日  4回通し 

 


