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はじめに 

 

 

 

 

 

 

小学校
しょうがっこう

の１年間
ねんかん

（例
れい

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年生
ねんせい

の１日
にち

（例
れい

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おはようございます。」学校
が っ こ う

まで 

歩いて
ある

登校
と う こ う

し、友達
と も だ ち

や先生
せ ん せ い

と元気
げ ん き

に

あいさつをしましょう。 

8:30～ 学級
がっきゅう

でのあいさつの後
あと

、 

健康
けんこう

調べ
しら

をしたり歌
うた

を歌ったり
うた

して、

楽
たの

しい 1日
にち

を始めます
はじ

。 

1２:１５～ エプロン・マスクをつけて

準備
じゅんび

します。おいしく食
た

べた後
あと

、かた

づけも自分
じ ぶ ん

たちでします。 

※ 食物
しょくもつ

アレルギー対応
たいおう

（除去食
じょきょしょく

等
と う

）について 

は、個別
こ べ つ

にご相
そう

談
だん

ください。 

1３:０0～ 友達
ともだち

と仲良
な か よ

く遊
あそ

びます。 

1３:４０～ ほうきではいたり、ぞうき 

んでふいたりして、教室
きょうしつ

や廊下
ろ う か

など 

をみんなできれいにします。 

５時間目
じ か ん め

  １年生
ねんせい

は５時間目
じ か ん め

までの授業
じゅぎょう

です。 

14:４５～ ｢今日
き ょ う

も楽
たの

しかったね。」 

帰
かえ

りの支度
し た く

をして、１日
にち

をふり返
かえ

り

ます。 

１５:００～ 友達
ともだち

と歩
ある

いて、おうちまで

帰
かえ

ります。「さようなら。また明日
あ し た

。｣ 

※ 学童
がくどう

保育所
ほ い く し ょ

に通
かよ

う児童
じ ど う

もいます。 

 

 

｢国語
こ く ご

・算数
さんすう

･生活
せいかつ

･音楽
おんがく

･図工
ず こ う

･

体育
たいいく

･道徳
どうと く

･学級
がっきゅう

活動
かつどう

」などの４５分
ふん

授業
じゅぎょう

です。図書室
と し ょ し つ

での学習
がくしゅう

や学校
がっこう

行事
ぎょうじ

、校外
こうがい

での活動
かつどう

や見学
けんがく

などもあ

ります。 

※ 学校
がっこう

によって学習
がくしゅう

等
と う

の開始
か い し

や

終了
しゅうりょう

の時刻
じ こ く

が異
こと

なります。 

 

１時間目
じ か ん め

 
 

２時間目
じ か ん め

 
 

（中休
なかやす

み） 
 

３時間目
じ か ん め

 
 

４時間目
じ か ん め

  

これから小学校
しょうがっこう

へ入学
にゅうがく

する子
こ

どもたちは変化
へ ん か

の激
はげ

しい二十一世紀
にじ ゅ うい っ せいき

を担
にな

うみなさんです。社会
しゃかい

の

担
にな

い手
て

として、自分
じ ぶ ん

たちの世紀
せ い き

、二十一世紀
にじ ゅ うい っ せいき

を豊
ゆた

かなものにしてほしいと願
ねが

っています。 

そのために、学校
がっこう

、家庭
か て い

、地域
ち い き

社会
しゃかい

が連携
れんけい

し合
あ

い、豊
ゆた

かにたくましく生
い

き抜
ぬ

く力
ちから

の育成
いくせい

に努
つと

めた

いものです。 

・１学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

 

・入学式
にゅうがくしき

 

・1年生
ねんせい

を迎
むか

える会
かい

 

・家庭
か て い

訪問
ほうもん

 

・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（火災
か さ い

） 

・交通
こうつう

教室
きょうしつ

 

・プール開
びら

き 

・平和
へ い わ

に関
かん

する学習
がくしゅう

 

・１学期
が っ き

終業式
しゅうぎょうしき

 

・2学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

 

・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（不審者
ふ し ん し ゃ

対応
たいおう

） 

・運動会
うんどうかい

 

・人権
じんけん

週間
しゅうかん

 

・持久走
じきゅうそう

記録会
き ろ く か い

 

・２学期
が っ き

終業式
しゅうぎょうしき

 

・３学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

 

・書写会
しょしゃかい

 

・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（地震
じ し ん

） 

・お別
わか

れ遠足
えんそく

 

・卒業式
そつぎょうしき

 

・修了式
しゅうりょうしき

 

登
と う

  校
こ う

 

 

 
 

朝
あさ

の会
かい

  

給
きゅう

  食
しょく

 

 

 

 

 

 
 

昼休
ひるやす

み 

 

掃
そう

  除
じ

  

帰
かえ

りの会
かい

 

 

 

下
げ

  校
こ う

 



1年生
ねんせい

の学習
がくしゅう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国
こ く

 語
ご

 

教科書
きょうかしょ

の初
はじ

めには絵
え

の多
おお

いページが続
つづ

き、その絵
え

を見
み

ながらお話
はなし

をしたり、聞
き

いた

りする学習
がくしゅう

をしていきます。しばらくすると、

ひらがなの学習
がくしゅう

をしていき、短
みじか

い文
ぶん

を読
よ

ん

だり書
か

いたりする学習
がくしゅう

へと進
すす

んでいきます。 

音
おん

 楽
がく

 

 歌
うた

いながら手拍子
て び ょ う し

や足拍子
あしびょうし

でリズムをと

って音楽
おんがく

を楽
たの

しんでいきます。カスタネット

やタンバリン、鍵盤
けんばん

ハーモニカなどの楽器
が っ き

を使
つか

って、みんなで楽
たの

しく合奏
がっそう

をする学習
がくしゅう

もあります。また、いろいろな曲
きょく

を聴
き

きます。 

生
せい

 活
かつ

 

 さまざまな日常
にちじょう

生活
せいかつ

や遊
あそ

びを直接
ちょくせつ

体験
たいけん

し、自立
じ り つ

の基礎
き そ

を身
み

につけていきます。 

道
どう

 徳
と く

 

人間
にんげん

としてよりよく生
い

きるための基礎
き そ

・

基本
き ほ ん

となる道徳性
どうとくせい

を育
そだ

てます。よい行動
こうどう

を

したり、みんなのために役立
や く だ

とうとしたりす

る心
こころ

を育
そだ

てていきます。 

算
さん

 数
すう

 

遊
あそ

びや日常
にちじょう

を通
とお

して、数
かず

や形
かたち

につい

ての学習
がくしゅう

を進
すす

めます。 生
い

き物
もの

の仲間
な か ま

づ

くりから物
もの

を分類
ぶんるい

したり、ストーリーのあ

るさし絵
え

を見
み

たりしながら、何
なに

が描
か

かれ

ているかを見
み

つけて自由
じ ゆ う

に発表
はっぴょう

し、物
もの

の

集
あつ

まりに着目
ちゃくもく

できるようにします。 

図
ず

 工
こ う

 

個性
こ せ い

を生
い

かした表現
ひょうげん

を大切
たいせつ

にします。い

ろいろな材料
ざいりょう

を用
もち

いて、一人
ひ と り

ひとりの独創
どくそう

性
せい

を大事
だ い じ

にして絵画
か い が

や工作
こ う さ く

、ねん土
ど

など

幅広
はばひろ

い学習
がくしゅう

をします。 

 

体
たい

 育
いく

 

運動
うんどう

の楽
たの

しさを味
あじ

わい、健康
けんこう

増進
ぞうしん

と

体力
たいりょく

の向上
こうじょう

を図
はか

ります。鬼
おに

ごっこやかけ

っこ、ボール遊
あそ

び、マット遊
あそ

び、水遊
みずあそ

びな

どで楽
たの

しく遊
あそ

び、運動
うんどう

します。遊
あそ

びを通
とお

し

てルールの大切
たいせつ

さを学
まな

び、協力
きょうりょく

の精神
せいしん

を養
やしな

い、体力
たいりょく

をつけることをねらいます。 

入学
にゅうがく

してからしばらくは、園
えん

での学
まな

びをもとに、日常
にちじょう

生活
せいかつ

の仕方
し か た

、学習
がくしゅう

の仕方
し か た

などを丁寧
ていねい

に学
まな

び、小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

に慣
な

れるようにしていきます。ICT を活用
かつよう

した学習
がくしゅう

も行
おこな

っていきます。 

学
がっ

 級
きゅう

 活
かつ

 動
どう

 

よりよい学級
がっきゅう

生活
せいかつ

を築
きず

くために、クラスの

問題
もんだい

を話
はな

し合
あ

ったり、クラスで必要
ひつよう

なことを

分担
ぶんたん

して子
こ

ども自身
じ し ん

が活動
かつどう

したりします。 



 

安全
あんぜん

に楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を過
す

ごすために 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談
そうだん

案内
あんない

 

◆学校
がっこう

生活
せいかつ

などの就学
しゅうがく

に関
かん

する相談
そうだん

 ： 久留米市
く る め し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

  ０９４２－３０－９２１７ 

◆子育
こ そ だ

て全般
ぜんぱん

に関
かん

する相談
そうだん

 ： こども子育
こ そ だ

てサポートセンター  ０９４２－３０－９３０２ 

◆教育
きょういく

事務所
じ む し ょ

や児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

、スクールカウンセラーやソーシャルワーカーにもご相
そう

談
だん

いただけます。 

 

学校
がっこう

の取組
と り くみ

 

○通学
つうがく

路
ろ

の安全
あんぜん

点検
てんけん

 

犯罪
はんざい

に巻
ま

き込
こ

まれそうな危険
き け ん

な場所
ば し ょ

はない

か、交通
こうつう

事故
じ こ

の心配
しんぱい

はないかなどについて、

点検
てんけん

し改善
かいぜん

に努
つと

めています。 
 

○緊急
きんきゅう

時
じ

の対処
たいしょ

の仕方
し か た

指導
し ど う

 

事件
じ け ん

に巻
ま

き込
こ

まれそうになった時
とき

の対処
たいしょ

の

仕方
し か た

などについて、学校
がっこう

で指導
し ど う

しています。 
 

○子
こ

ども１１０番
ばん

の家
いえ

設置
せ っ ち

 

ＰＴＡや地域
ち い き

の方々
かたがた

の協力
きょうりょく

を得
え

て通学
つうがく

路
ろ

に

設置
せ っ ち

し、危険
き け ん

な場合
ば あ い

、避難
ひ な ん

や相談
そうだん

ができます。 

○登
と う

下校
げ こ う

の安全
あんぜん

指導
し ど う

 

複数
ふくすう

の子
こ

どもたちで登
と う

下校
げ こ う

する、下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を同学
どうがく

年
ねん

でそろえる、下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を保護者
ほ ご し ゃ

に知
し

らせるなど、各学校
かくがっこう

で工夫
く ふ う

しています。 
 

○出欠
しゅっけつ

確認
かくにん

の徹底
てってい

 

学校
がっこう

では、毎朝
まいあさ

出欠
しゅっけつ

の確認
かくにん

を行
おこな

い、連絡
れんらく

なく登校
と う こ う

していないときには、保護者
ほ ご し ゃ

と連絡
れんらく

を

取
と

り合
あ

います。 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へのお願
ねが

い 

○一緒
いっしょ

に通学
つうがく

路
ろ

の確認
かくにん

を 

通学
つうがく

路
ろ

を入学前
にゅうがくまえ

に何度
な ん ど

か親子
お や こ

で一緒
いっしょ

に歩
ある

きながら、交通
こうつう

の状況
じょうきょう

や、危険
き け ん

な箇所
か し ょ

などを

確認
かくにん

し、安全
あんぜん

に登校
と う こ う

できるよう細
こま

かい注意
ちゅうい

をしておいてください。 
 

○欠席
けっせき

や早退
そうたい

の連絡
れんらく

を確実
かくじつ

に 

欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

などの際
さい

、互
たが

いに急
きゅう

な連絡
れんらく

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

がありますので、自宅
じ た く

や勤務先
き ん む さ き

な

どの緊急
きんきゅう

時
じ

の連絡
れんらく

場所
ば し ょ

や電話番号
でんわばんごう

を学校
がっこう

にお知
し

らせください。  
 

○基本的
き ほ ん て き

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の確立
かくりつ

を 

食事
し ょ く じ

、トイレ、着替
き が

え、自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

の整理
せ い り

整頓
せいとん

など、できるだけ自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

でできる

ように、家庭
か て い

でのご指導
し ど う

をお願
ねが

いします。 


