
「男女平等推進センター所蔵の本であなたのおすすめの本」を募集しました。その中から
2冊紹介します。詳しくは図書情報ステーションまでお尋ねください。☎0942-30-7801
【開館時間】月曜～土曜日10:00～18:00・日曜日10:00～17:00
【休館日】月の末日、第2・第4木曜日、国民の祝日・休日、年末年始・特別整理期間

図書情報ステーション

傷ついたあなたへ
わたしがわたしを
大切にするということ
ＤＶトラウマからの回復
ワークブック

レジリエンス／著
梨の木舎　2005.10

弟の夫　１～４

田亀 源五郎／著
双葉社（ACTION　COMICS)
2015.5

　DVは、パートナーからの「力」と「支配」です。だれにも話
せずひとりで苦しみ、無気力になっている人が、DVやトラ
ウマと向き合い、乗り越えていくことは大変なことです。こ
の本は、自分に起きたことに向き合い、「わたし」を大切に
して生きていくためのサポートをするものです。

　弥一と夏菜、父娘二人暮らしの家にマイクと名乗る男がカナダ
からやって来た。マイクは弥一の双子の弟の結婚相手だった。「パ
パに双子の弟がいたの？」「男同士で結婚ってできるの？」
幼い夏菜は突如現れたカナダ人の叔父さんに大興奮。弥一と弟
の夫マイクの物語が始まる。

久留米市男女平等推進センター

あなたはひとりではありません
まずは、お電話してみませんか？

面接・電話相談（面接は要予約）
月曜日・火曜日・水曜日・金曜日・土曜日　10時から18時
日曜日　10時から17時　木曜日　17時から20時　　
休み…月の末日・祝休日・年末年始　

女性のための総合相談

0942-30-7802

徒歩　 西鉄久留米駅から約10分（約700ｍ）
バス　 西鉄久留米駅から約５分
　　　 ＪＲ久留米駅から約20分　｢税務署前｣　下車、徒歩５分
　 駐車場（有料）はございますが、おいでの際はなるべく公共交通機関をご利用ください。
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アクセス

男女平等推進センター
久留米市

〒830-0037 久留米市諏訪野町1830-6 え～るピア久留米内
Tel 0942-30-7800  Fax 0942-30-7811
E-mail danjo-c@city.kurume.lg.jp

編集・発行
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（M・Sさんおすすめ）

おすすめ図書の紹介
図書情報ステーション利用者による


