
 

久留米市男女平等推進センタ→Iャ-ナル
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キラリ女かがやく』Un紐蔚叫e"-
久冒峯和ヽきいきと自分らしい生き方を
している方を匹します。紺H紬さん

翌i屯需
”沈lり→•ロス

霞呻
ママ

18議で紐員として一人●らし書姶めた鴫に6e
つけのお＆リC邑て 、餓r鼻疇霰搾ち零した．小
学生の讚から潰鍼と r-11-編の主」という●鶉に・
れていたeとも葛a rみんなが鶉攣る暑罐断駐つく
りたい」ぢた嚇n9鱒曇するという目蠣壼立て蒙した．
は匹はビルの暉という婿蝙件とはいえなしU"肝で
BAR霰11111!ましたが、ただと鑽遍のぃ“IJ罐
え、叢年には2S鶴aの履●鳳さらに2 のとe
直8のン3やIt—細鷺~ue.

..ma,'t'どん窄・い“創nnれ”'
ゅ0たいことがくさんあり、 4←噂聞・撃鼈と

螂ロべ仕事という生活鼈送ってい零したお
奮ら霰いたワンコイン／fーが成し圭蜻
したときもn.5込んでいられないJと岬暉巳零
した仕事は自己賓珊の一つであり、自A
霰 eるものだったウぐ導めたし、とはい攣叫
でしたが、長女鼈ぼ蠣じて仕事と青＂との＂立ガで e
るか不玄になり零した• S鼈スタッフに伍包て、＂＂
と10鯰い懇脅以上に大稟な竃9ヽ憲レていたとeは、
ーオーナーが響営霰拡大したとの情囀霰き
いて、くやし泣eしたの霰・えてい攣Y.

●霧糟宣んが●伝え心こ匹
「100点菖点のおさんになろうと・わないで忍

u¥Jで9̀UI糾、お““'しい這お曇さんだ
ちに 「仕事も事事も育見もできていて90¥Jと書
ゎることがあり零言が、議も9べ鼈-にt島t
鴻わ沢蒻鴻"t'J'.釦応訪馳て鼠9ロ
ってもら幼輝し.,JJ..r紛 E沢匹i¥Jと
九ッツャ士匹狐咄たくあり砥蝶

フスタイルが大eく童わ
ることが•いで言·令は子ともたちの生活鼈鱒一
に考えて、ゎが子にも禽べさせたいメニュー鼈考え、
●鵠の3巧力9ェ｀た力鰈訊＆こ随
舛と黛ち漱ぷ加たら訳鶴置島譴
書オーブンするかもし匹いし、年霰とったら0分や
瓢“あっ叩リふらっと書ってくれるよう
なお呂霰つくるかもしれ零叫それぞれのタイaン
穴訟にとっマ翡こと罐訊畑涎邸膚
e万霰輩化させていくことがで邑たらいいで言ね

団ー・霧亭鴫蕊3月- -〒広ゆ匹久・皐膚鳳艶鰐町1115(),名 え 如 久ti来内
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小坪喜代子さん
女 7ドバイザー、釦
凰•蟻玉J
“心くるめフ倉→ム寅行
婁量、鼻女9●贔遍ヒンクー
運営重員●

＂ L △9---
．U鼠纏•"”り打ザ→心ヽ"““
蕊鯛のと言●●の長璽と鰤亀ueの割菖に、剛慶

躙●書鴨めし』細し＇謳に闘わりました．当鴫
は、 r纏暉贔と軍事書していれば渇Uという社禽
の島闘員があったので．竃とIll̂a！襲往・する生活鼈
していま屯そんなあilB「ム蝕鯛繕yドItイザーJ
書られ疇夫の細しもあってアドバイザーになる
ことにしました。その中でいろいろな爆膏に行って学
冒“”四Sい県渾9U濾ったり・ •編と”
即匹只ぷ凜しさ鬱•渥し11!.

ー小鱒“`t
アドバイサ-くるめフ噴ーラ J"”しサり．
人と人との出露い•つaがり・人広がっていく
こ UヽでもU馳出eu幽 eヽし
尼鼈とおしてさらに人企めに飼かしたいという蠣
欝 て．入に何かするとまだ屑属しても
Sえて、それが自公如になっているのかもいませ

ん•
.. ....,... •• tの出戴叩e9讐t
以態量叫｝ドバイブー書め69l.jJI.、rそもそもアド

パ-<'f-の目羞は？Jと鱒いてみたら f纏精における
皇 Jだったのでt r-1lJと●
われてもピンとこなかったのです訊平虞17111
Illり＆輯書きっかに111皐虹•鴫，’扇●贔くる
9ヤう応鰍鳩よう口り．鱗匹罵艤鴻
り島墨中・嵐崖乞ンク→m“広苓漕したりば更し
だ．．鵡tl"蝕譴但鵬a““匹いので．ー錆に
・編霰して喝=只"蝙鱚富となるときにはム紐も
っとい言＼言と・蘊rか加り．纏嗣ms．められる
ように一uoの稟潤に聾めだいで9.

．曇えたい一
仕事匂鱈応じていろいろ磁鬱ひ言うげているg

分書みて、あsr小鍔さん鬱て囀鶴っ
て作れるものだと患った」と・われたことがありまし
だ•一，．りa以や遭纏にも竃ま
れで＼n囀籍軒iれ a！いまわ汎心いUと
”や藉児 tt●に患われるだけでなく．傾とかして
自公のブラスになる自公而」炉瀑麟＇直作ってほいい
でそし℃響込口謡籟のこと薗闘“かり
せに・自分たちの子ともや自分だちが零鬱とったと
言に亀女性んa山書い社食になるよ
ぅ広い禍藝t書えてほUAで．

瓢 ll,．鼻菖し-5ジIJIル・・



 

事介

l妻に子ともにモテモテパパのつくり方講座
俎お8 鵬＇富暴礼轡0”ドリ':l?•,,y/””鳳直鵬0

子藉て中の患性やカッフル書に 8場の生活書鰤り返りながら島ヮ→事ライフ 9バランスや子藉て響に
コ9て書え嶺霞藷製飢念しこ

言願さん、シングルババとして子奮てや攣•こ屁き合ゴた自らの鰹鑽害話さ

れ零した． FllJ"Cするなら稟しくやろう」叢モ9トーに、今ではキャラクター

弁やミシンで鰊本バッグ裏作ったりする1!1111さんです仕事一筋の生活から

子竃て中心の生活に一簸した当釦は、シングルItバで筍ること書馳すしくて置

にも言1だせ9にいたそうで"・学観の可Aa員に羅鼻eれた鱒にそのこと釦

ら曖けたことで、夕艶し入れしてもらったり、ゼッケ裏織ってもらったり

と剛泣ら蘭けてもらっ以：証心t,ie.
Rどもと麟應に讀することができる糟間は10戴 I涵 0(!)で、子ど

もとの聘鱈霰大切にしてほしい」と、直は平、エフETパパの10ヶ景を編介．

攣池にしているItヽ＂←•との話で鰐めくり蒙した．

欝行わ心r鰺本ライフ」では、l!I"さん噂り口に和もも私も輪

本の世胃に51き込攣れてい蒙した．璽鵬奮からは m分もっと攣事、竃Ill

ゎっていこうと•鐵寝襄えるeっかけになりました」董 rヽfバになるe髯か甕に

強 0鳥今亀0竃区匹-i::.■し1蒙した」宅℃”"疇せられした．
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l匂碗を食卓に～男のみそづくり体験セミプー
1月29B ●箋井J:..子｀渭”'}

墾性書対麟に．ヮーク・ライフ・バランスと貪事の大 の藝があり、墾性の・事や爾況について竃見書交わしま

讀歓叩冠づく浦睾セミナ一書鶏頃vi:!. vi:!. 

叫ぷ勤して、鯨滋＂＂につ瓜、・ •書 鯛！ 勤蒻旧加和＜りm:l!!酬沢：昌って

瀑L.reDL元みモ雹作りました．まだ、鵬虞させて完虞 いたがうまくできた」、 m心書自分で作り．．艤寄

U切藷即．配割9六紺咋り四匹 菖紺たい」蜘漬輝りまり．

いしさに．みなさん驚いたようでした。 令口仕込んだみそを慶って属重憲v..慶霰雙菫にし

そ雌、 n9年攣事や寵民霰一薗にすることで、夫 て口しいものです。

鱒のコミュニケーションもとれ、即9閾暢書鵬れる」・

•• IIJ.lIIl•一しノ9-ジャーナル

麓.t震墜レポート

仕事も軍事も攀し耐記い ～馳引“`アンm峰し
一IKE^ 曇鰤鵬息
ミカエラ・ウエム；；償轄盲崖マネージャー）、濃鴫蝸•·U、事マネージャー）
菫戴花 01鼻擢釦

｀が鵞鼻で奮人嶋鴎爾．子晨が一賣大樽綱雑北

品江名箆裟裟翌翌澁茅窃姦．
イケア碩e方から自分らし（生きるヒンH暉りました．

コ心叫←鴻鵞’“3に’“ハn'’'の瓢し、9-t費鴫,~な｀‘｀'會

|“暉拿aam|
イケア1/A•ば、 「より袂竃な響日をより多くの方々 に」であり` 人・面に紐＼ても「仕事のプロと

して、また人層として虞長宮る鬱鑓織貸すること」、 rチームで饂力してお雹と共に白分たらもい9快纏

暉ge鵡こと」紺瓢比してい己匹匹呻疇（ダイバ-ジティ）もぞ的とつで、社員〇箪•

・く、聾女、国■で差躙をすることはない．

1スウェーの屈ミカエラ•ウエムラさんから囚と日祖口 1
砥 8拿でもワーク・つイフ・バランスのとれた・き方をして臼ないい仲Illもたくさ“Aるので、ここで

●くこ己喧分自翻虞畏じつながってい己スウェ予は鼠袖攣鰤とのま活を大切にレてい＆また．

会社は休騒凱●霰槽羨していて． 5日・証の言葛畑ばすべて癌ibしている．蒙族と遍.... り晒は、融にとっ

ての后力の願になっているスウェ-バは以仕“紬・して●3攣）ること」はごく当たり印のことで、

I9ートナーも石．リア・アッブを犠搾ししてくれる．だから、スウェーデンでは r祖筐さんになりたい」と

いう墨璽叫・く、女性U仕・ひ攣厩かを畢訳するようなB＊の轡え祖知つだときには讐い汲．ま氾出塵

釦鳴罐"”麗しいのa、 B事は食では、員胄冒に入りづらく員胄賣び富い等.~き鯛りるための

縁導えにくいた応頃う・社会全檸でこれを費えていこうという戴きがなければ． m兄を費え

ていく磁鼠い．丑て呪鳴頃喧なし漬罰帽匹知贔躙で一祁

てし渇のであれば．如をより疇して疇攣遭員信璽粗讀じ釦れ濤戴疇えば頃う．

|lllllii口It｀ワーク・ラt•パランス 1 

景 ←くても藝嬢叡Uす取り纏みを行っていて、河事もシソフルに轡え、仕事の買を裏める覺力を

してい~.ま紀、女性の纏薗璽犠休騒は当露ながら男性にも158鷹の出塵した配胃・や攀族のグアをする

茫 め 噂 一 ・ そt瀾！口他の鶴●からの異馳による戴讀停鑢がとられので、チームとして攣葛に

＊でないよう情蝙などを雌し工夫してい~.ま尼冑ll'i体攣ゆ休覇取疇は鱒童や人事＂編とも髯響せ

す、同●まだは蒻レベルの仕事に置珊できる子どもが3オになる紅厖纏刃曇In引艤ぐ亀企集内託只所

伍EM暉）は輝57日目から疇でき＆

これら虚慶の窓用にり、企隻の攣鯛も且穴血らスタッフとも農匹胃をつことがで訳嘔．

こらも人層の璽醤の叢りllll!llである蒙鰤のあり方、胃わり方、遺ごしかこついて•ま口止庶硲って

いきたい．

鰤9●IIllu”’•印→鵞 2●



 

久瞥峯胄雙女半尋様逗センターでは墨女鉗呪9騒U釦U
賽に闘”たe蒙＇屯濯直やイベントをとおして、行動
のeっかつくりを｀a,してい99~◆
ぁも鸞女平尋震塁センター壼應用して•その＿歩壼
〇み出してみませんかi

Z01Z年麿舅セ平等椎違センター事戴計画
1月

行事予定

4月 1 朗........ 胡 し 明

日三1。

1.女性・男性学

・尺0年・11J恒U鼻皐贔ってし1
:̀DIE!II攣＇し冒＂紐蒙ぎiP”"・l血 9るだめ呻曇」
＂る・塵l•9.

2.生き万支援

3.輯嶋ヤ擢

“色U鴫U•g工●I,. 纏膿鶴·讀
．薗エン90メン1-に—“"るた
il{l0•罠竃賓薦IAI'.

4.市民活動・交流支謳

壼•國霰めさしUさ動りる
”釦Iレープ壼さ震さ蒙〇形で宣
攘レ賣す．

L
 
二

5.女性と欄糟

澁ざ益饂；名猛喜
”-匹--“.,•I~

6.記念・交流事業

認ら茫姦ざ
交這じた”匡区・やネット
ヮークつくりを応軍し蒙す．

＂『會．

●● -ッ9-＂杓ー” ・スケジ.. -Jl,l:I慶夏す` ことも亀りm.amuU舅拿尋．． 量言ンクー{『,1勾—”^a·し"、*• 瓜 9・ロしソター，，ヤーテル鼻●
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団M
デートDV（ドメスティック・

バイオレンス）は大人だけでは

なく、中学生や嘉校生．大学生等

のきい人たちの闊でも超こってい

ます．デートDVとは．配人・元

配人といった鯛u,＼闘憚の中で超

こる暑体的．鶴神的．性的．縫濱

的●力等を言います．

炉鴫．． ” 
叩く、殴る、戴る
要色罰ばす響

ー”貪に行くと箪奮紙わ
紐ヽ、鼠忍讀言重し
てくれない ● 

S・・カraまえが畢いUと貴｀
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麟馨記aso-
ぁ． 「女訳ある」こと~ ＂磯であことで亀不副桔菱畳けていると塵じだことはありま筐んか？

逓域で題動す副嗜飼醜・紐疇：訊ヽて額によ叫麒猷謙い書璽9

た鯰や、市濾富朧疇に璽女平鴫に反することがあった•e、璽玄平
轡饉道藍● （脅纏工なとの攣l攣）に申し出ると、 Iii!Illに匹・糟塵し纂羹

にあたります．これは＂“と平直聾」に墨づ <fJJIIで、これまで
寧謹帽動軸四駅べ紺叫と

申出には次0ような事鰤があります
•Ill題動で．女笠だけに嘉筐られ墨 nu不足壼」は性襲趾であii.

・公民のt.．．嶋帽に女性畑llill」m」の

副葦レないように、市から薫な指専書してもらいたい．

．逼罵鯰支叫ヽで．女性が不和益なnり盪い竃甍nた．

鸞女平•が纏童し．竃只書讚園したり、改唐裏求めることで、艶

別であること力溝匪に言ちん凶朧凶Iる専~改＜結びついていま.... 

重重鯰槙し疇U鳥ク己9謹Uは虹遁い書覺nたてとば雹りませ心？

ひとりで携じ込まft:. 璽女平•にこ相麟ください．

fu=脳錢限伶宮
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摩學濱讀頚げデーHV簡止警舅リーフレ”"戯叡た
『デ→凸9DVってな濤に訂

デー1-0Vがとのくらい薗こっているかなせ園こるのかいい恋量ってと
ば ltA.膏如化IJュウヘイの編懺鼈とおばデートOVにつ'‘て
畑りやく学べま1'.
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rュイとリュウヘイ切→イ論鵬』の書とにお配9、
の書l,た＂、いい纏慎霰作った＂するためにとうす
れ山｀”'ーク懸t奮えました．
rデートDVについてロ匹て”った、 BU•りることも
雌北分かっte.J.r創証ユ代爬ぽ駄℃im嘱 9勘
s.相讃で邑ること書伝えたいJ. rね互い鼈尊重I頃える闘
偽•J...“と11,J ．たくさんの曇塁直LJられま1.,1/:.
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