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〈食の循環部会〉 

保育園・小学校や地域などで、生ごみを活用した「土づくり・堆肥づくり・野菜づく

り」などの食の循環体験を通して、“ものを大切にする心を育む”生ごみリサイクルア

ドバイザー派遣事業を実施した。 

また、「親子で食育！『元気っこふりかけ』作り講座」として、小学生とその保護者

を対象におなかに優しいふりかけづくり、食で健康を整えることについての講習会を行

った。 

  

（主な事業） 

１．生ごみリサイクルアドバイザー派遣事業 

２．生ごみリサイクル講習会 

３．食育講座（ふりかけづくり講座） 

 

●生ごみリサイクルアドバイザー派遣 

    

   

                       

 

     

 

 

 

 

生ごみリサイクル（大地コンポスト） 

アドバイザーが園児にお話をしている様子（左）。米ぬかと混ぜた生ごみを土に戻す様子（右）。 

 

 

生ごみリサイクル（段ボールコンポスト） 

アドバイザーが紙芝居で説明をする様子（左）。参加者が基材を混ぜている様子（右）。 

別添資料 
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●生ごみリサイクル講習会 

 

 

・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「雑草と生ごみを使った堆肥づくり」講習会 

処理容器の特徴と使い方、上手な堆肥の作り方を資料にて講習を行い、処理容器の継続的な使

用を促す。 

「落ち葉を利用した堆肥づくり」講習会 

講習に使用したコンポスト容器と基材の写真 
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●食育講座（ふりかけづくり講座） 

     

                    

 

●食品ロス削減パネル展 

    

 

 

 

 

「親子で食育！『元気っこふりかけ』作り講座」 

講師が食で健康を整えることについて講習（左）。小学生とその保護者でお腹に優しいふりか

け作りを行う様子（右）。 

「食品ロス削減パネル展」 

三潴生涯学習センター・上津市民センターにてパネル展示を行った。パネルについては、 

食品ロス削減に有効なてまえどり推奨登録店などを紹介。 


