
食は、人が生きていくためになくてはならない、命の源です。

緑豊かな耳納連山と、絶えることのない筑後川の水の流れ

に育まれた広大なる大地、筑後平野に位置する私たちのふ

るさと久留米には、豊かな食の恵みがあります。

私たち久留米市民は、ふるさとは生み出す食の恵みと、大

地を耕し、ふるさとを培っていただいた先人たちの努力に感謝

します。そして、ふるさとの農業と。地域に伝えられてきた食文

化を大切に守り育てます。

私たちは、安全・安心なふるさとの食材を活かして、健全な

食生活を実践します。

私たちは、健康で長生きできるよう、規則正しく栄養バランス

が良い食生活に努めます。

私たちは、子どもたちが、豊かな人間性を育み、健全な心

身を作り上げていくために、知育、体育、徳育の基礎となる

食育を進めます。

私たちは、豊かな食を生み出すふるさとの自然環境を守り、

資源を大切にします。

久留米市民みんなが参加し、久留米市の食を大切にする

「食育都市久留米」の推進をここに宣言します。

久留米市食育都市宣言
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