
食器・食缶の使用パターン （1クラス分の例）

１ 使用する食器、食缶の寸法等（実寸又はカタログ値）
使用食器規格 食缶規格
飯汁椀 520ml／145×61mm 食缶大 １４L
菜皿 580ml／189×39mm 食缶小  ７L
小皿    ／130×25mm
うどん丼 770ml／164×64ｍｍ

２ 食器・食缶の使用類型例

パターン① 献立 食器 食缶 食缶数
主食がごはん ご飯 飯汁椀 ー ー

汁物 飯汁椀 食缶大 1
主菜 菜皿 食缶小 1
副菜 菜皿又は小皿 食缶小 1

パターン② 献立 食器 食缶 食缶数
主食がパン パン ー ー ー

汁物 飯汁椀 食缶大 1
主菜 菜皿 食缶小 1
副菜 菜皿又は小皿 食缶小 1

パターン③ 献立 食器 食缶 食缶数
主食が丼物 ご飯 うどん丼 ー ー

丼の具 ご飯に合わせる 食缶大 1
主菜 飯汁椀又は小皿 食缶小 1
副菜 飯汁椀又は小皿 食缶小 1

パターン④ 献立 食器 食缶 食缶数
主食が麺 麺 うどん丼 食缶大 1

麺の汁・具 うどんに合わせる 食缶大 1
主菜 飯汁椀又は小皿 食缶小 1
副菜 飯汁椀又は小皿 食缶小 1

３ 箸・スプーンの使用類型等
 献立ごとに箸（L;210mm）又はスプーン（L;150mm）を組み合わせて使用する。
 1献立で箸とスプーンを併用するパターンはない。
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