
いのち支え合うまち くるめ
～誰も自殺に追い込まれることのない久留米市の実現を目指して～

久留米市自殺対策計画

平成３１年度
(2019 年度 )

平成３４年度
(2022 年度 )

久留米市イメージキャラクター

平成３１年（2019年）３月 

久 留 米 市



はじめに

　我が国の自殺者数は、平成 10 年以降、14年連続で年間3

万人を超えておりましたが、国を挙げて自殺対策が総合的に推

進された結果、自殺者数は減少傾向にあります。本市において

も全国同様自殺者数は減少傾向にありますが、毎年５０人以上

の方が自殺で尊い命を亡くされている状況が続いています。 

　本市では、平成20 年 4 月の保健所設置以降、本格的に普及

啓発、ネットワークづくり、人材育成、自死遺族支援を４本柱として自殺対策に取り組んで

まいりました。また、平成21年度には「久留米市自殺対策連絡協議会」を設置し、関係機関・

団体との協働により自殺対策を推進してまいりました。 

　今般、平成 28 年 4 月の自殺対策基本法改正により、全ての自治体に対し、自殺対策計画

の策定が義務付けられたことを機に、本市におけるこれまでの取組の成果と課題を踏まえ、

自殺対策をさらに総合的に推進するため「久留米市自殺対策計画」を策定いたしました。 

　自殺は、個人の自由な意思や選択の結果ではなく、その多くが追い込まれた末の死であり、

防ぐことができる社会的な問題です。 

　本計画では、このような考えのもと、「いのち支え合うまち　くるめ～誰も自殺に追い込ま

れることのない久留米市の実現を目指して～」を基本理念とし、地域共生社会の実現に向け

た各分野の取組と連動した社会づくりや地域づくりの視点を持った取組や一人ひとりが抱え

る課題に応じた施策の展開を図っていくこととしております。 

　今後も、市民の皆様・関係機関の皆様との協働により本計画に基づいて、自殺対策を推進

してまいりますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

　結びに、本計画の策定にあたり、熱心にご審議いただき、ご尽力を賜りました久留米市自

殺対策計画推進委員会の委員の皆様をはじめ、ご協力いただきました市民の皆様並びに関係

機関の皆様に深く感謝申し上げます。

 

    平成３１年３月     

                　　　　　　　      久留米市長 　大久保 　勉  
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