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・柴刈小学校→柳瀬→三本木→朝帰→恵利→三角→早田→サイクリング道路→柴刈小学校

・柴刈小学校→大窪→浜崎→片ノ瀬→塩足→柴刈公園→片ノ瀬→筒井→鹿狩→平木→竹松→柴刈小学校

・片ノ瀬公園→サイクυング道路→両筑橋→サイクリング道路→片ノ瀬公園
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