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そ
の
後
、
小
国
高
校
に
入
学
す
る
も
半
年
で
退
学
。

「
町
を
出
て
、
違
う
高
校
に
行
き
た
か
っ
た
け
ど
言

い
出
せ
な
か
っ
た
。そ
の
頃
、
両
親
も
大
き
な
病
気
を

し
て
、
家
計
が
厳
し
い
の
は
分
か
っ
て
い
た
の
で
」。

当
時
の
北
里
さ
ん
を
悩
ま
せ
て
い
た
の
は
ラ
ベ
リ
ン

グ
。「
本
当
は
生
徒
会
や
地
域
で
積
極
的
に
活
動
し
た

か
っ
た
。
で
も
、
子
ど
も
の
頃
に
認
定
さ
れ
た
私
の

キ
ャ
ラ
は
『
ひ
ょ
う
き
ん
な
人
』。
高
校
に
上
が
っ
て

も
周
り
は
結
局
同
じ
面
々
だ
か
ら
、
そ
の
キ
ャ
ラ
を

演
じ
る
し
か
な
か
っ
た
ん
で
す
」
と
振
り
返
り
ま
す
。 

 

「
そ
う
い
う
状
況
を
見
返
し
た
か
っ
た
」。
退
学
後

は
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
を
始
め
ま
す
。
高
齢
者
の

楽
し
み
を
作
ろ
う
と
お
茶
会
を
開
始
。
夏
休
み
に
は

近
所
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
夏
祭
り
を
開
催
し
ま

し
た
。「
ゲ
ー
ム
は
１
回
10
円
。
私
が
小
さ
い
頃
、
親

に
気
を
つ
か
っ
て
『
や
り
た
い
』
と
言
え
な
か
っ
た
。

だ
か
ら
よ
り
多
く
の
子
に
遊
ん
で
ほ
し
く
て
」。 

   

２
０
２
０
年
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
で
活
動
は
休

止
に
。「
こ
れ
を
機
に
勉
強
し
よ
う
」
と
、
高
卒
程
度

認
定
試
験
を
ク
リ
ア
し
、２
０
２
３
年
、社
会
福
祉
を

学
べ
る
久
留
米
大
学
に
入
学
し
ま
し
た
。 

 

「
ど
こ
に
行
っ
て
も
知
り
合
い
ば
か
り
の
小
国
と

全
く
違
う
環
境
は
新
鮮
で
し
た
。
そ
し
て
た
く
さ
ん

の
出
会
い
に
恵
ま
れ
ま
し
た
」。
大
学
の
授
業
で
講
師

を
務
め
た
同
財
団
職
員
の
活
動
姿
勢
に
刺
激
を
受

創業人材育成プログラムの成果報告会で人生初プレゼ

ン。あしあとスペースの企画を発表しました 

け
、「
や
り
た
い
気
持
ち
が
膨
ら
み
な
が
ら
も
、
実
現

の
方
法
が
分
か
ら
な
か
っ
た
。
そ
こ
に
知
識
や
経
験

を
持
つ
人
と
会
え
た
ん
で
す
」
と
、
社
会
起
業
家
教

育
の
経
験
を
持
つ
同
大
教
授
に
、
自
身
の
企
画
と
思

い
を
ま
と
め
て
相
談
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
市
主
催
の

創
業
人
材
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
も
参
加
。
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
と
共
に
計
画
を
磨
き
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。 

 

今
年
２
月
、
北
里
さ
ん
は
春
休
み
を
利
用
し
て
中

高
生
向
け
の
自
習
室
「
あ
し
あ
と
ス
ペ
ー
ス
」
を
小

国
町
で
開
き
ま
し
た
。
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
田
舎
に
住

ん
で
い
て
も
選
択
肢
の
多
い
人
生
を
」。
事
前
に
話

を
聞
い
た
同
町
の
高
校
生
11
人
の
多
く
が
求
め
た

の
は
「
青
春
が
で
き
る
場
」。
こ
の
声
を
聞
い
て
「
小

国
に
は
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
も
塾
も
遊
ぶ
場
所
も
ほ

と
ん
ど
な
い
。
キ
ラ
キ
ラ
し
た
青
春
を
過
ご
し
た
い

と
、
当
時
の
私
が
思
っ
て
い
た
こ
と
は
、
５
年
経
っ

「
キ
ャ
ラ
認
定
」
か
ら
の
脱
出 

（上）地域の子どもたちのために自宅の庭

で開催した夏祭りの様子。スイカ割りや花

火、スーパーボールすくいなど、祭りの準

備費用はアルバイト代で賄ったそう 

（左）「大学生の間にしたいこと」と書か

れたレポートをめくる北里さん。「大学１

年の夏に書きました。これがあしあとス

ペースの原点なんです」。その後、人生初

の企画書「あしあとスペース（春休み）」

が完成します（右端の書類） 

大
学
進
学
で
転
機
。
目
標
実
現
へ 
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ち
く
ご
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
財
団（
※
）
の
公
式
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
、
団
体
初
の
イ
ン
タ
ー
ン
生
が
誕
生
し
た
と
い

う
投
稿
が
あ
り
ま
し
た
。「
久
留
米
大
学
の
１
年
生
」、

「
小
国
町
で
何
か
し
た
い
」、「
北
里
美
弥
」。
既
視
感

を
覚
え
た
私
は
、
前
述
の
レ
ポ
ー
ト
を
探
し
出
す
と
、

名
前
も
内
容
も
一
致
。
本
人
の
投
稿
で
そ
の
後
を
追

う
と
、レ
ポ
ー
ト
に
あ
っ
た「
子
ど
も
の
目
線
で
つ
く

る
自
習
室
」
を
す
で
に
始
め
て
い
ま
し
た
。 

   

「
小
さ
な
町
は
ず
っ
と
同
じ
顔
触
れ
で
新
し
い
出

会
い
も
少
な
く
、行
き
場
も
逃
げ
場
も
な
い
。
選
択
肢

が
限
ら
れ
て
い
る
ん
で
す
」。
故
郷
の
熊
本
県
小
国
町

で
20
歳
ま
で
暮
ら
し
た
北
里
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

「
小
学
５
年
の
時
に
不
登
校
に
な
り
ま
し
た
。
き
っ

か
け
は
こ
れ
と
い
っ
て
な
く
、
固
定
さ
れ
た
関
係
が

苦
し
く
な
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」。 

 

中
学
に
入
る
と
、あ
る
日
突
然
、体
に
力
が
入
ら
な

く
な
る
症
状
が
。
検
査
で
「
も
や
も
や
病
」
と
い
う
脳

の
難
病
と
分
か
り
、
手
術
に
向
け
て
運
動
制
限
を
受

け
ま
す
。「
体
育
は
も
ち
ろ
ん
、
合
唱
や
合
奏
に
も
参

加
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
憧
れ
の
テ
ニ
ス
部
で
も

見
学
続
き
。
先
生
も
同
級
生
も
言
葉
に
は
出
さ
な
い

け
ど
、
休
ま
な
い
子
が
偉
い
と
い
う
空
気
で
」。
学
校

は
ひ
た
す
ら
耐
え
る
時
間
で
し
た
。 

 

手
術
し
て
も
脱
力
や
し
び
れ
な
ど
が
続
き
、
２
年

の
夏
休
み
明
け
、「
も
う
学
校
に
行
か
な
い
」
と
母
に

告
げ
、
卒
業
す
る
ま
で
あ
ま
り
家
か
ら
出
な
い
生
活

を
送
り
ま
し
た
。 

限
ら
れ
た
居
場
所
や
関
係
性 

私はつくる。 
田舎に選択肢 
【 故 郷 に 若 者 の 居 場 所 を 】 

筆者が市内の大学で共同講義を担当した際、ひとりの学生

の受講後レポートに驚きました。地域福祉への的確な視点に

加え、自分がやりたい地域活動の構想を具体的に書いてい

ました。数カ月後、思わぬ形でその学生と再会することに― 

※
地
域
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む
人
や
活
動
団
体
に
対
し
て
資
金
や
ス
キ
ル
、
情

報
な
ど
を
提
供
し
て
伴
走
す
る
法
人
。
久
留
米
市
に
事
務
所
を
構
え
て
い
ま
す 

市内の大学など4校と久留米市が連携して開講す

る「共同講義」で筆者が担当した講座のスライ

ド（左）。北里さんはレポートで「地域福祉に

必要な視点は『当事者意識を持つこと』」と

し、地域に役立つ取り組みを問う質問に対し、

実際に訪問したコミュニティカフェを挙げて、

その良さを具体的に記述。さらに、あしあとス

ペースの原点となる「レンタル自習室」のアイ

ディアと背景の課題を示しました 
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私はつくる。田舎に選択肢 終わり 

北里さんが、地元の小国町の医療や教育など、町の現状に対する

思いや考えをA4用紙、5枚にまとめたレポート。筆者に向けた手書

きの付箋には次のように書かれています。 

「去年の5月か6月に書いたものです！！全ての始まりは、ここか

らです！！めっちゃ生意気なこと書いてます笑 本当にこの5枚で

自分は生まれ変われました！！」 

4 

 

あしあとスペースの様子。小国町の公共施設の一室を借りて、2月と3月の毎

週日曜に開設しました。「勉強に来た子もいたけど、奨学金の仕組みを知り

たいと訪ねてきてくれた子もいました」と北里さん 

た
今
も
同
じ
で
し
た
」
と
感
じ
た
と
言
い
ま
す
。 

 

「
勉
強×

青
春
」。
青
春
は
何
気
な
い
日
常
に
あ
る

と
考
え
る
北
里
さ
ん
は
「
お
し
ゃ
べ
り
Ｏ
Ｋ
の
自
習

室
で
友
達
と
一
緒
に
勉
強
す
る
。
そ
れ
も
立
派
な
青

春
で
す
よ
。
そ
う
い
う
時
間
が
生
ま
れ
る
場
に
な
れ

ば
」
と
話
し
ま
す
。
３
月
末
ま
で
に
９
日
開
設
。
高
校

生
２
人
と
大
学
生
１
人
が
利
用
し
ま
し
た
。 

   

「
小
さ
な
町
で
は
同
じ
境
遇
の
人
と
出
会
え
る
機

会
が
少
な
い
。
そ
こ
に
私
が
や
る
意
味
は
あ
る
と
思

う
」。
不
登
校
、
高
校
中
退
、
そ
し
て
難
病
を
経
験
し

た
北
里
さ
ん
は
、５
月
、朝
倉
市
の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

主
催
の
学
習
会
「
ど
う
し
て
学
校
に
い
け
な
い
の
？
」

に
登
壇
し
ま
し
た
。「
私
の
経
験
に
泣
い
て
共
感
し
て

く
れ
る
人
が
い
て
。き
っ
と
小
国
に
も
い
る
は
ず
。小

国
で
の
活
動
は
逆
境
も
多
い
け
ど
、
や
は
り
あ
き
ら

め
た
く
な
い
な
と
思
い
ま
し
た
」
と
、す
で
に
次
の
企

画
を
練
っ
て
い
る
そ
う
。「
母
は
が
ん
を
経
験
し
、
父

は
病
気
で
介
護
が
必
要
に
。
私
も
持
病
の
不
安
か
ら

ア
ル
バ
イ
ト
を
ち
ゅ
う
ち
ょ
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
、

い
ろ
ん
な
人
の
働
く
き
っ
か
け
を
つ
く
る
、
地
元
企

業
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
の
仕
組
み
が
で
き
れ
ば
」。 

・
・
・
・
・ 

 

「
小
国
で
は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
久
留
米
に
来

た
こ
と
で
実
現
で
き
た
。で
も
、
小
国
で
の
原
体
験
が

な
け
れ
ば
や
ら
な
か
っ
た
」。
居
場
所
や
関
係
性
に
、

逃
げ
場
や
余
白
と
な
る
選
択
肢
が
あ
れ
ば
、
そ
こ
に

可
能
性
が
生
ま
れ
る
こ
と
も
。 

（
担
当
・
フ
ト
シ
） 

小
国
の
活
動
は
あ
き
ら
め
な
い 

 「あしあとスペースを行った２カ月を振り返り『小国町は

このままじゃやばい』ということでした」と話す北里さん。

「小国で何か始めたいと思っても、ノウハウや資金面で伴走

してくれる存在がいません。昔は周りの人を救えば町が良く

なると思っていた。もっとできることを増やしたいと、今は

思います」 
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秋満 茂喜さん（会社員 単身赴任5年目） 

「
顔
が
お
ぼ
ろ
げ
」
と
か 

「
低
シ
ゲ
キ
」
と
か
言
う
妻 

私 が 今   っ て い る こ と  

米澤 瑞穂さん（おむつケーキ制作者） 

や
り
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
。 

丸
一
日
遊
び
回
り
た
い 

※グッチョ24号の同コーナーを見るとより楽しめます 
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4月2日、筑後川の上空に上がった青い花火。世界自閉症

啓発デーに合わせて行われた「WARM BLUE KURUME 

2024」の一環として打ち上げられました。ものの5分。わ

ずかな時間ですが考えるきっかけになりました どこそこ一枚  
日常のストーリーを写真に添えて 



 

 

久留米市 

健康福祉部地域福祉課 

〒830-8520  

久留米市城南町15-3 

☎0942-30-9175 

Fax0942-30-9752 

地域福祉マガジン 

グッチョは市ホームページで読めます 

1～2か月に1回、最新号を配信中 

グッチョはWEBで配信中 


