
 今年6月に刑務所を出所した男性と身元引受人となった女性にイン

タビュー。取材で見えた再犯を防ぐための大切な視点は、現代社会

が抱える多くの課題に共通するものでした。 

〇〇し合えるまちへ。「支えぐっちょ」「つながりぐっ

ちょ」な人や取り組みを紹介する地域福祉マガジン 
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誰
か
が
い
る
か
ら
、 

自
分
に
向
き
合
え
る 



  

「
仕
事
と
し
て
で
は
な
く
、
人
と
し
て
関
わ
っ

て
い
ま
す
。
本
音
で
話
し
て
も
ら
う
た
め
に
私
も

自
分
を
さ
ら
け
出
し
ま
す
」
。
30
年
に
わ
た
り

ホ
ー
ム
レ
ス
支
援
や
更
生
保
護
※

を
行
う
「
久
留

米
越
冬
活
動
の
会
」
の
事
務
局
長
、
奥
忍
さ
ん
は

こ
う
話
し
ま
す
。
現
在
、
刑
務
所
を
出
所
し
た
男

性
、
新
田
さ
ん
（
仮
名
）
の
身
元
引
受
人
に
な
っ

て
い
ま
す
。
新
田
さ
ん
は
数
年
前
、
窃
盗
で
逮
捕

さ
れ
、
執
行
猶
予
付
き
の
有
罪
判
決
を
受
け
ま
し

た
。
執
行
猶
予
期
間
中
に
再
び
窃
盗
で
逮
捕
さ

れ
、
２
年
２
カ
月
の
実
刑
に
。
令
和
２
年
に
収

監
、
満
期
ま
で
３
カ
月
を
残
し
今
年
６
月
に
仮
釈

放
さ
れ
ま
し
た
。 

 

「
仮
釈
放
は
身
元
引
受
人
が
居
る
こ
と
が
条
件

な
ん
で
す
。
母
が
引
受
人
に
な
る
は
ず
で
し
た

が
、
直
前
に
断
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
を
知
っ
た

忍
さ
ん
が
引
き
受
け
て
く
れ
た
ん
で
す
」
と
新
田

さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。 

   

新
田
さ
ん
は
「
母
か
ら
突
然
拒
否
さ
れ
、
正
直

裏
切
ら
れ
た
と
感
じ
た
っ
す
ね
。
も
う
縁
を
切
ろ

う
か
っ
て
く
ら
い
思
い
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

「
仮
釈
放
を
返
上
し
て
や
ろ
う
か
」
と
も
。
自
暴

自
棄
に
な
る
の
を
踏
み
と
ど
ま
れ
た
の
は
、
刑
務

所
で
受
け
た
回
復
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
Ｔ
Ｃ
」
の
経
験

も
大
き
か
っ
た
そ
う
。
同
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
受
刑
者

が
グ
ル
ー
プ
に
な
り
、
他
人
の
事
例
を
通
し
て
自

分
の
罪
と
対
峙
。
問
題
行
動
の
解
消
や
誤
っ
た
思

考
へ
の
気
づ
き
を
目
指
し
ま
す
。 

 

再
犯
に
至
っ
た
背
景
を
振
り
返
り
、
新
田
さ
ん

は
話
し
ま
す
。
「
昔
は
弱
み
を
見
せ
た
り
頼
っ
た

り
す
る
の
は
、
と
に
か
く
恥
だ
と
思
い
よ
っ
た
ん

で
す
。
実
の
父
親
か
ら
刃
物
を
向
け
ら
れ
た
時

も
、
金
も
家
も
無
く
友
人
の
家
に
転
が
り
込
ん
だ

ら
『
お
前
い
つ
出
て
い
く
の
』
と
言
わ
れ
た
時

同会の事務所で取材を受ける忍さん。「身元引受人になる

のは、少し悩んだし、家族にも相談しました。でも、一旦

決心したら、もう早く会いたくて。それから仮釈放まで何

度も手紙のやり取りをしました」 

仮
釈
放
の
身
元
引
受
人
に 

再
犯
の
背
景
に
あ
っ
た
「
孤
立
」 

誰かがいるから、 

自分に向き合える 

再 犯 防 止 か ら 考 え る  

※犯罪をした人や非行のある少年の社会での再出発を援助することで立ち直りを助け、再犯を防ぎ、非行をなくしていくこと 



も
、
ど
ん
な
時
も
「
助
け
て
」
と
は
言
わ
ん
や
っ

た
。
言
っ
ち
ゃ
い
か
ん
っ
て
感
じ
か
な
、
恥
と
思

い
よ
っ
た
け
ん
。
金
が
な
い
の
も
恥
。
そ
れ
を
誰

か
に
頼
る
の
も
恥
。
そ
れ
な
ら
窃
盗
の
方
が
ま
し

や
ろ
っ
て
。
当
時
は
一
人
で
抱
え
て
い
っ
ぱ
い

い
っ
ぱ
い
で
、
自
分
を
振
り
返
る
こ
と
と
か
で
き

ん
や
っ
た
で
す
」
。
と
こ
ろ
が
「
Ｔ
Ｃ
で
い
ろ
ん

な
人
と
向
き
合
っ
て
対
話
し
て
、
価
値
基
準
が

徐
々
に
変
わ
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
ま
で
人
の
目

ば
っ
か
り
気
に
し
と
っ
た
け
ど
、
自
分
の
問
題
や

壁
に
向
き
合
う
大
切
さ
に
気
付
い
た
か
な
。
本
当

の
恥
は
違
う
ん
や
っ
て
こ
と
に
も
」
。 

 

後
に
母
親
に
手
紙
を
書
き
、
本
音
を
伝
え
た
そ

う
で
す
。
「
裏
切
り
だ
と
感
じ
た
こ
と
を
素
直
に

書
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
対
す
る
返
事
で
、
母
の
葛

藤
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
こ
の
一
件
で
裏
切
ら

れ
る
つ
ら
さ
も
痛
感
し
た
し
、
改
め
て
自
分
の
犯

し
た
罪
を
認
識
で
き
た
か
も
し
れ
ん
」
。 

   
出
所
後
、
同
会
が
用
意
し
た
ワ
ン
ル
ー
ム
に
入

居
し
た
新
田
さ
ん
は
、
刑
期
の
満
了
後
の
自
立
に

向
け
て
ア
ル
バ
イ
ト
に
励
ん
で
い
ま
す
。
仮
釈
放

直
前
、
忍
さ
ん
に
宛
て
た
手
紙
に
『
ま
だ
あ
な
た

を
信
用
で
き
な
い
』
の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

「
会
っ
た
こ
と
も
な
い
と
に
協
力
し
て
く
れ
る
。

関
係
が
駄
目
に
な
っ
て
仮
釈
放
が
危
な
く
な
っ
て

も
、
正
直
な
気
持
ち
を
伝
え
ん
と
、
っ
て
考
え

て
」
と
話
し
ま
す
。
忍
さ
ん
は
「
そ
の
言
葉
は
私

自
分
と
向
き
合
う
時
間
、
出
所
後
も 

面談では相談者の心に寄り添うことが目標。忍さんは本当の

気持ちを出してくれるよう心掛けます。「でも、カチンと来

たら言いますよ。『ムカつく！』って」。新田さんも苦笑い 

越冬活動の会がホームレスや出所者などのために借りて

いるワンルームマンションの一室。新田さんも同じ建物

に入居しました。ある夜、「今日は心が苦しい。でも泣

けない」と忍さんにLINE。数回のやり取りの後、しばら

くして「泣けたよ」とメッセージが届きました。「苦し

い時に苦しいと言える相手がいるのはありがたいことで

す」と新田さん。忍さんは「孤独な時間は何度も押し寄

せる。その時間も大切」だと言います 

に
は
、
か
弱
い
叫
び
に
思
え
ま
し
た
。
逃
し
て

は
い
け
な
い
サ
イ
ン
と
感
じ
た
」
そ
う
で
す
。 

 

「
刑
期
満
期
ま
で
の
時
間
、
と
に
か
く
話
す

時
間
を
大
切
に
」
と
考
え
て
い
る
忍
さ
ん
。
毎

日
彼
の
出
勤
を
見
送
り
、
帰
宅
時
に
も
顔
を
合

わ
せ
ま
す
。
「
人
を
通
し
て
し
か
自
分
の
こ
と

が
見
え
な
い
こ
と
は
多
い
と
思
う
。
自
分
を
振

り
返
る
時
間
や
本
音
を
出
せ
る
関
係
は
、
厳
し

い
現
実
と
向
き
合
う
出
所
後
に
こ
そ
必
要
な
ん

で
す
よ
」
。 

・
・
・
・
・ 

 

人
を
通
し
て
自
分
を
見
る
―
。 

 

Ｔ
Ｃ
、
母
親
と
の
関
係
、
忍
さ
ん
の
存
在
。

全
て
が
新
田
さ
ん
に
と
っ
て
、
自
分
と
向
き
合

う
大
切
な
機
会
で
す
。     

（
担
当
・
フ
ト
シ
） 
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