
困りごと相談困りごと相談

くらし・しごと・お
かね

金

く る め し
久留米市の

じぎょう

事業です
あんしん

安心して
ご

そうだん

相談
ください！

なん

何でも
きがる

気軽にご
そうだん

相談ください

困りごと相談

くらし・しごと・お
かね

金くらし・しごと・お
かね

金

ことあり
ませんか？くらし

の
なか

中で
こま

困っている

ひとりで
なや

悩まないで
いっしょ

一緒に
かいけつ

解決していきましょう
そうだん

相談は
むりょう

無料です
こじんじょうほう

個人情報・
ひみつ

秘密は
まも

守ります

＊
おんせい

音声コードがついています＊
にじげん

２次元コードを
よ

読み
こ

込むと、
ないよう

内容を
おんせい

音声で
き

聞くことができます。

はや

早めの
そうだん

相談が
はや

早い
かいけつ

解決へのちかみち

近道です

ど
ん
な
こ
と
で
も

　
き
が
る

気
軽
に
ご

　そ
う
だ
ん

相
談
く
だ
さ
い
。

 

け
い
け
ん
　
ほ
う
ふ

経
験
豊
富
な

　
そ
う
だ
ん
し
え
ん
い
ん

相
談
支
援
員
が
お

は
な
し話
を

う
か
が伺
い
ま
す
。

あ
な
た
の
じ
じ
ょ
う

事
情
や
ご
　き
ぼ
う
希
望
を

よ
く
お
　き聞
き
し
て
い
っ
し
ょ

一
緒
に
か
ん
が考
え
な
が
ら

か
い
け
つ
さ
く

解
決
策
を
さ
が
し
ま
す
。

ぎ
ょ
う
せ
い

行
政
や
み
ん
か
ん

民
間
の
　し
え
ん
き
か
ん

支
援
機
関
と
れ
ん
け
い

連
携
し
て

あ
ん
て
い

安
定
し
た
せ
い
か
つ

生
活
に
　む向
け
て

　よ寄
り
　そ添
っ
て
あ
な
た
を
　し
え
ん
支
援
し
ま
す
。

市役所

こ
く
ど
う

国
道
３ご

う
せ
ん

号
線

ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
と
お通
り

く
し
は
ら

櫛
原
バ
イ
パ
ス
と
お通
り

 

い
だ
い
と
お

医
大
通
り
しやくしょにし

市役所西
しやくしょにし

市役所西
しやくしょひがし

市役所東
しやくしょひがし

市役所東
とおりまちさんちょうめ

通町三丁目
とおりまちさんちょうめ

通町三丁目

ひよしまち

日吉町
ひよしまち

日吉町 むつもん
六ツ門
 むつもん
六ツ門

こがしらまち

小頭町
こがしらまち

小頭町 ひろまた

広又
ひろまた

広又

ほんまち

本町
ほんまち

本町しょうじま

荘島
しょうじま

荘島ちゅうおうまち

中央町
ちゅうおうまち

中央町
く る め

久留米
シティプラザ

く る め

久留米
シティプラザ

めいじとお

明治通り

JR
くるめえき

久留米駅
JR

くるめえき

久留米駅

いたる

至  
とす

鳥栖
いたる

至  
とす

鳥栖

いたる

至  
おおむた

大牟田
いたる

至  
おおむた

大牟田

にしてつ
西鉄

くるめえき

久留米駅

にしてつ
西鉄

くるめえき

久留米駅

げつ

月～
きんようび

金曜日
（

　ど

土・
にち

日・
しゅくじつ

祝日・
ねんまつねんし

年末年始は
やす

休み）

☎０９４2－30－9185

相談時間

ご
そうだん

相談の
　よやく

予約・お
　と

問い
　あ

合わせは…

8：30～17：15

kurucjiritsu@greencoop-fukuoka.or.jp
FAX 0942-30-9186

久留米市生活自立支援センター久留米市生活自立支援センター
　くるめしやくしょ

久留米市役所 3
かい

階（
ひがしがわ

東側310
かいぎしつ

会議室）

こまこま そうだ んそうだ ん

久留米市にお住まいの方ならどなたでも
く る め し す かた

久留米市生活自立支援センター

く る め し  せ い か つ じ り つ し え ん

そうだんじかん

しやくしょしやくしょ

受託者
じゅたくしゃ せいきょう

く る め し  せ い か つ じ り つ し え ん



こんなことで
こま

困っていませんか？

あなたに
よ
寄り

そ
添って

しえん

支援します

こま
困りごと
かいけつ

解決！

100

10

500

けんこう

健　康
ほけんか

保険課

しゃかいふくし

社会福祉
きょうぎかい

協議会

せいかつじりつ

生活自立
しえん

支援センター

せいかつじりつ

生活自立
しえん

支援センター
じゅうきょかくほきゅうふきん

住居確保給付金
じゅうきょ

住居を
うしな

失った
かた

方、または
うしな

失うおそれのある
かた

方には
やちんそうとうがく

家賃相当額を
しきゅう

支給する
せいど

制度もあります

かて い

家庭
こ
子ども
そうだんか

相談課

く る め し  せ い か つ じ り つ し え ん

お
かね

金（
 かけい

家計）のことくらし のこと

まずはお
 でんわ

電話を！まずはお
 でんわ

電話を！
久留米市生活自立支援センター久留米市生活自立支援センター

く る め し

久留米市からグリーンコープ
せいきょう

生協ふくおかが
じゅたく

受託して
おこな

行う
そうだんしえんじぎょう

相談支援事業です ☎０９４2－30－9185

しえん

支援
かいけつ

解決
そうだんしえんいん

相談支援員があなたの
きぼう

希望をよくお
き

聞きし
あなただけの

しえん

支援プランをつくります。

そうだん
相談

まずは
ご

そうだん

相談ください

そうだんむりょう
相談無料
ひみつげんしゅ
秘密厳守

・
せいかつ

生活が
　ふあん

不安だけどどこに
そうだん

相談したらいい？
・
　いさんそうぞく

遺産相続でもめている
・
びょういん

病院に
　い

行きたいけれど
 
ほけんしょう

保険証がない
・
　かていない

家庭内に
もんだい
問題がある

・
　かぞく

家族が
 ひ

引きこもっている

・
　やちん

家賃が
はら

払えない
・
いえ

家を
 で

出なければならないが
 
 す

住むところがない

くらし のことくらし のこと

 す

住まいのこと

 す

住まいのこと

 す

住まいのこと

 す

住まいのことお
か ね

金（
 かけい

家計）のことお
か ね

金（
 かけい

家計）のことしごとのことしごとのことしごと のことしごと のこと

しえん

支援プランをもとに
ぎょうせい

行政や
みんかん

民間の
しえんきかん

支援機関とも
れんけい

連携して
たいおう

対応します。

かいけつ

解決した
あと

後も
そうだんしえんいん

相談支援員が
いっていきかん

一定期間フォローします。

・
　こ

子どもの
 がくひ

学費が
しんぱい

心配
・
ぜいきん

税金を
たいのう

滞納している

・
しゃっきん

借金の
へんさい

返済が
たいへん

大変

・
 でんき

電気や
すいどう

水道が
 
　と

止められている

・
　しごと

仕事が
 み

見つからない
・
はたら

働きたいけれど
 ブランクがあって

しんぱい

心配


