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イルミネーションがきらめき、心はずむ季節がやってきました。今年も一年お世話になりまして

感謝申し上げます。どうぞ良いお年をお迎えください。来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

****************************************************************** 

・イベントは、状況により中止になる場合があります。 

・イベントへの問合せ・予約は、各主催者にご連絡ください。 

****************************************************************** 
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①ふるさと納税でクラウドファンディング！ 

5 つの市民活動団体が取り組む地域課題を解決するための活動をご支援ください！ 

「あなた」と「ふるさと」をつなぐふるさと納税は、ふるさとや応援したい自治体に寄付ができ

る制度のことです。※ふるさと納税のための寄付金は税控除の対象です 

○受付期間：2024 年 10 月 1 日（火）～ 12 月 31 日（火） 

〇寄付の流れ：下記の URL から久留米市ホームページへ各団体のサイトをクリック 

○主催：久留米市協働推進部協働推進課 

○問合：0942-30-9064 

https://www.city.kurume.fukuoka.jp/1050kurashi/2110volunteer/3030shien/2024-0528-1511-

238.html 

 

------------------------ 



 

②セラピューティック・ケア入門講座 

手のぬくもりを通じて、短時間で心が通うイギリス生まれのタッチセラピー「セラピューティッ

ク・ケア」。なでることで心身のストレスが軽減され、触れる人も触れられる人も優しい気持ちに

なれる、癒し癒されるケアです。いつでも・どこでも・誰にでも手を差し出すことができ、人間

の尊厳を大切にするメンタルケアの理論と実技の基礎を学びます。 

○日時：2024 年 12 月 8 日（日）13:00～16:00  ※受講開始 20 分前までにおこしください。 

〇会場：久留米市市民活動サポートセンターみんくる セミナー室（六ツ門町 3-11 6 階） 

○受講料：5,500 円（教材費 1,800 円含む）※事前振込   ※先着 10 名様 

○主催：認定 NPO 法人 日本セラピューティック・ケア協会 

○問合：TEL 092-928-1546（平日 10:00～16:00）/FAX 092-555-9401 

https://kurume-kyodo.jp/2024/11/26/serapyu-thikku/ 

 

------------------------ 

 

③街なかは子どもたちのワンダーランド！第 12 回ドクターブンブン 

子ども医学部をはじめとして、お仕事、学び、芸術、そしてスポーツブンブンなどいろんなワク

ワク体験ブースを用意してお待ちしています。 

○日時：2024 年 12 月 8 日（日）10:00～17:00（開場 9:30）                                                                                                              

○会場：久留米シティプラザ 全館 

○参加費：無料 

○主催：Dr.ブンブン実行委員会 

○問合：TEL＆FAX 0942-36-6856（音成脳神経内科・内科クリニック内実行委員会事務局） 

https://drbunbun.jp/ 

 

------------------------ 

 

④スキルマーケット＆プチマルシェ 

産前産後のママたちや人が、社会と繋がる情報や場所の提供をしています。地域の方が誰でも参

加できる学びのスキルマーケット 、交流会やマルシェを開催し、地域交流の場を増やしています。 

○日時：2024 年 12 月 8 日（日）10:30～16:00                                                                                                               

○会場：久留米市市民活動サポートセンターみんくる （六ツ門町 3-11 6 階） 

○参加費：スキルマーケット…500 円（1 講座 45 分）/ マルシェ…各ブースで有料あり 

○主催：Perche（ペルシェ） 

○問合：公式 LINE https://line.me/R/ti/p/@427cvyjo?from=page&accountId=427cvyjo 

https://kurume-kyodo.jp/2024/11/13/perche/ 

 

------------------------ 

 

https://kurume-kyodo.jp/2024/11/26/serapyu-thikku/


⑤そこんにき ここんにきの コラボ界隈 

福岡県内各地域における多様な主体の協働を促進するために各主体が出会える交流会を開催し

ます。企業（事業者）、市民活動団体、行政職員、個人等どなたでもご参加できます。 

○日時：2024 年 12 月 14 日（土）14:00～16:30 

○会場：くるめりあ六ツ門 3 階ホール（六ツ門町 3-11 3 階） 

○参加費：無料（定員 40 名） 

○主催：福岡県 

○問合：久留米市市民活動サポートセンターみんくる 

TEL0942-30-9067 / メール：info@kurume-kyodo.jp  

 https://kurume-kyodo.jp/2024/10/28/2412colabomeeting/ 

 

------------------------ 

 

⑥がんサロンちっご『患者さんと家族の交流会』 

がんサロンとは、がん患者さんやご家族などの交流や情報交換の場です。がん患者さんとそのご

家族ならどなたでも参加できます。一緒にお話ししませんか？ 

※必ずマスク着用でご参加ください。検温で 37.5℃以上ある方の入場はできません。 

○日時：2024 年 12 月 14 日（土）14:00～16:00（受付 13:45～） 

○会場：久留米市市民活動サポートセンターみんくる（六ツ門町 3-11 6 階） 

○参加費：無料 

○主催：筑後ブロックがん相談支援センター連絡協議会/患者団体：がんサロンちっご「虹の会」 

○問合：0942-31-7903（9:00～16:00）久留米大学病院 がん相談支援センター 

https://kurume-kyodo.jp/2024/11/13/gansoudan/ 

 

------------------------ 

 

⑦第 20 回くるめ光の祭典 「ほとめきファンタジー」 オープニングイベント 

明治通りから西鉄久留米駅東口までをイルミネーションで彩り、久留米の冬の風物詩となってい

る「ほとめきファンタジー」も今年 20 回目を迎えます。初日にオープニングイベントを開催し、

点灯セレモニーを行います。 

○日時：2024 年 12 月 14 日（土）11:00～19:00  

○会場：久留米シティプラザ六角堂広場 

○参加費：無料（ワークショップ「光るアクリル絵馬づくり」参加費 300 円 ） 

○主催：くるめ光の祭典実行委員会事務局（株）ハイマート久留米内 

○問合：0942-37-7111 （平日 9:00～17:00） 

https://kurumehotomeki.com/ 

 

------------------------ 

 



⑧一般社団法人お母さん大学福岡支部 設立記念イベント 母たちがデザインする子育ての未来 

お母さんを笑顔にする活動を続けて 14 年。皆さんのおかげで 11 月に一般社団法人化することに

なりました。これまで関わっていただいた皆さんにはもちろんのこと、これから関わっていただ

く皆さんにも感謝の気持ちを込めて、共にお話しできればと思っています。参加お待ちしており

ます。 

○日時：2024 年 12 月 14 日（土）13:00～16:30（開場 12:30） 

○会場：久留米シティプラザ 大会議室 2・3 

○参加費：1,000 円（当日受付にてお支払いください）※お母さん大学生 無料 

○定員：150 名 

○託児：定員 10 名（無料）※先着順 

※託児希望の方は備考欄にご記入ください。折り返しご連絡させていただきます。 

○主催：お母さん大学 福岡支局 

○問合：090-9062-7421（池田）/メール：okaasankyusyu@gmail.com  

/インスタグラム：https://www.instagram.com/okaasankyusyu/  

https://kurume-kyodo.jp/2024/11/14/okaasanndaigaku_2412/  

 

------------------------ 

 

⑨外国人のための無料相談会 

在留資格や在留期間、国際結婚などについての相談。行政書士や社会保険労務士、弁護士が対応

します。多言語通訳サービスあり。 

○日時：2024 年 12 月 21 日（土）13:00～16:00 

○会場：久留米市市民活動サポートセンターみんくる（六ツ門町 3-11 6 階） 

○参加費：無料 

○主催：久留米市 協働推進部 広聴・相談課 

○問合：0942-30-9096 

https://www.city.kurume.fukuoka.jp/1050kurashi/2140soudan/3050lifetalk/2021-0315-1447-

244.html 

 

------------------------ 

 

⑩成年後見無料相談会 

高齢者や障害者の暮らし、財産管理や今後の生活の不安や悩み等に社会福祉士や行政書士等が相

談に応じます。 

○日時：2024 年 12 月 21 日（土）13:00～16:00 

○会場：久留米市市民活動サポートセンターみんくる（六ツ門町 3-11 6 階） 

○参加費：無料 

○主催：権利擁護支援センターふれあい会  

○問合：080-1766-3040（辻） 

mailto:okaasankyusyu@gmail.com
https://kurume-kyodo.jp/2024/11/14/okaasanndaigaku_2412/


https://www.city.kurume.fukuoka.jp/1500soshiki/9052chouju/3010oshirase/2021-1019-1741-

34.html 

 

------------------------ 

 

⑪みんくる実践講座「資金調達のための企画書づくりワークショップ」 

活動資金の確保のためには、その資金が誰のために、なんのために使う資金なのか？ということ

をきちんと企画書(文章)として作成することが必要になります。講師に NPO 法人ドネルモ事務

局長の宮田智史氏を迎えワークショップ形式の講座を開催します。一緒に学びませんか？ 

○日時：2024 年 12 月 22 日（日）13:00～17:00 

○会場：久留米市市民活動サポートセンターみんくる セミナー室①②（六ツ門町 3-11 6 階） 

○定員：限定 10 組(1 団体で複数名参加できます) 

○参加費：1 団体 5000 円  ※要申込 

○主催：久留米市市民活動サポートセンターみんくる 

○問合：TEL 0942-30-9067 FAX 0942-30-9068 

https://kurume-kyodo.jp/2024/11/20/jissen2024-12-22/ 

 

------------------------ 

 

⑫ヨカゴツこんさる － NPO 経営の専門相談会 － 

団体の事業経営や広報、資金調達、コミュニティビジネス、非営利法人の開設・譲渡・解散など、

相談者のお悩みに合わせて、NPO 経営の専門家がお応えします。 

○日時：2025 年 1 月 11 日（土）①14:00～  ②15:30～ 

○会場：久留米市市民活動サポートセンターみんくる（六ツ門町 3-11 6 階） 

○参加費：無料   ※要申込 

○主催：久留米市市民活動サポートセンターみんくる 

○問合：TEL 0942-30-9067 FAX 0942-30-9068 

https://kurume-kyodo.jp/2024/10/23/yokagotu/ 

 

+++++++++++ 

information 

+++++++++++ 

■12 月のみんくる休館日 

12 月 16 日（月）、年末年始は 12 月 29 日（日）～1 月 3 日（金）が休館日です。 

■「えぬぴおーれ」配信の登録・解除はこちらから 

⇒ https://www1.city.kurume.fukuoka.jp/katsudo/magazine/index.htm 

  

久留米市市民活動サポートセンターみんくるでは 

ボランティアや NPO の皆さまのご相談も受け付けています! 



↓↓↓ 

■オンラインによる市民活動のご相談受付中 !(^^)! 

公式サイト https://kurume-kyodo.jp/ 

TEL:0942-30-9067 / FAX:0942-30-9068 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

 


