
市民活動応援メルマガ『えぬぴおーれ』 

《イベント・講座情報》     2024.5.1  369 号 

新年度も 1 ヶ月が経過しました。新しい環境や活動に慣れてきたでしょうか？5 月も久留米市内

ではたくさんの市民活動団体さんのイベントが盛りだくさん！気になったイベントがあったら

一緒に参加しませんか？ 

***************************** 

・イベントは、状況により中止になる場合があります。 

・問合せ・予約は、各主催者にご連絡ください。 

****************************** 
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◆ 5 月のイベント・講座情報 

①ガンサロンちっご虹の会ミニ講演会「笑いヨガ」（5/11） 

②ファミリー・サポート・センターくるめみまもり会員養成講座（5/16～5/28） 

③たぶプラミーティング vol.1 @筑後(5/18) 

④地域で取り組むグリーフケア・遺族ケア（5/26） 

⑤劇場で考える～他人ごと、自分ごと～（5/26） 

⑥「知る」 ・ 「つながる」 被災者支援セミナー（5/31） 

 

★━━━━━━━━━━━━━★ 

①ガンサロンちっご虹の会ミニ講演会「笑いヨガ」 

がんサロンとは、がん患者さんやご家族などの交流や情報交換の場です。がん患者さんとそのご

家族ならどなたでも参加できます。一緒にお話しませんか？お気軽にお越しください。 

○日時：2024 年 5 月 11 日(土) 14 時～16 時（受付 13：45～） 

○会場：久留米市市民活動サポートセンターみんくる（久留米市六ツ門町 3-11 6 階） 

○参加費：無料 

○講師：立石幸恵 先生 

○主催：筑後ブロックがん相談支援センター連絡協議会 

      患者団体：がんサロンちっご「虹の会」 

○問合：0942-31-7903（久留米大学病院がん相談支援センター） 

https://kurume-kyodo.jp/2024/04/22/gansalonchiggo-2405/ 

 

------------------------ 

 

②ファミリー・サポート・センターくるめ みまもり会員養成講座 

ファミリー・サポート・センターくるめでは、育児のお手伝いをしてくださるみまもり会員を募

集しております。地域の子育てのお手伝いをしてみませんか？ 



○日時：2024 年 5 月 16 日（木）・5 月 17 日（金）・5 月 21 日（火）・5 月 22 日（水）・5 月 23 日

（木）・5 月 25 日（土）・5 月 28 日（火） 

○場所：三潴生涯学習センター（久留米市三潴町玉満 2949-1） 

○定員：30 名（託児要相談） 

○締切：5 月 13 日（月）17:30 まで 

○問合：電話 0942-37-8888 メール famisapo@ktarn.jp 

https://kurume-kyodo.jp/2024/04/22/famisaposeminer_2405/ 

 

------------------------ 

 

③たぶプラミーティング vol.1 @筑後 

 多文化共生に関わる団体の方、日本語教室のボランティアの方、日頃から在留外国人の方との関

わりのある方、一度みんなで集まって日頃の悩みや聞いてみたいことの共有をしてみませんか？ 

○日時：5 月 18 日（土）14:00～16:00 

○場所：久留米市市民活動サポートセンターみんくる セミナー室（久留米市六ツ門町 3-11 6 階） 

○参加費：無料 

○主催：特定非営利活動法人 NGO 福岡ネットワーク 

○問合：TEL 092-405-9870、メール funn@ngofukuoka.net 

https://kurume-kyodo.jp/2024/04/22/funn_tabupla_2405/ 

 

------------------------ 

 

④市民公開講座 「地域で取り組むグリーフケア・遺族ケア」 

大切な人や存在を亡くしたときにおきる様々な反応のことを「グリーフ（悲嘆）」と言います。当

日は地域でのグリーフケアの活動報告やグリーフケアに関する専門家をお呼びして講演会を開

催します。 

○日時：5 月 26 日（日）13:00~16:30（12:30 開場） 

○会場：久留米大学 筑水会館イベントホール（久留米市旭町 67） 

○参加費：1,000 円（学生無料） 

○定員：150 名 

○主催：久留米グリーフケア Cafe やすらぎの部屋 

○問合：070-1970-1953 

https://kurume-kyodo.jp/2024/04/22/greafcare_seminer_2405/ 

 

-------------------------- 

 

⑤劇場で考える～他人ごと、自分ごと～ 

社会にあふれる様々な事象を「他人ごと」としてそれほど気に留めない場合もあれば、「自分ごと」

として切実に受け止める場合もあります。このレクチャーでは、生活圏内における気付きを起点



に地域社会へ働きかけているゲストをお迎えし、その活動に至った経緯や、活動内容をお聞きし

ます。 

○日時：5 月 26 日（日）14:30~16:00 

○場所：久留米シティプラザ 中会議室（久留米市六ツ門町 8-1 ４階） 

○参加費：無料 

○締切：5 月 16 日（木） 

○主催：久留米シティプラザ（久留米市） 

○問合：0942-36-3000（久留米シティプラザ事業制作課） 

https://kurumecityplaza.jp/events/5625/ 

 

------------------------ 

 

⑥広げよう！被災者支援の輪「知る」・「つながる」被災者支援セミナー 

いつどこで起こるか分からない災害に迅速に対応するためには、平時から多様な主体が連携し備

える必要があります。皆さんの強みを活かした災害ボランティア活動について考えてみません

か? 

○日時：5 月 31 日（金）10:30~16:30 

○場所：福岡県吉塚合同庁舎 8 階 803 会議室（福岡市博多区吉塚本町 13-50） 

○参加費：無料 

○定員：200 名 

○締切：5 月 17 日（金） 

○主催：福岡県（コラボスティーション福岡） 

○問合：092-584-3630（福岡県社会福祉協議会 地域福祉部 災害福祉支援センター） 

https://kurume-kyodo.jp/2024/04/11/saigaivola_seminer24/ 

 

+++++++++++ 

infomation 

+++++++++++ 

□記載内容にご不明な点等ございましたら久留米市協働推進課へ 

  TEL:0942-30-9064 / FAX:0942-30-9760 

■5 月のみんくる休館日は 5 月 20 日(月)  

■オンラインによる市民活動のご相談受付中 !(^^)! 

■「えぬぴおーれ」配信の登録・解除はこちらから 

https://www1.city.kurume.fukuoka.jp/katsudo/magazine/index.htm 

 

久留米市市民活動サポートセンターみんくるでは 

ボランティアや NPO の皆さまのご相談も受け付けています! 

↓↓↓ 

公式サイト https://kurume-kyodo.jp/ 



TEL:0942-30-9067 / FAX:0942-30-9068 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

 

 

 

 


