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自殺予防 

防災 

高齢者の安全 

自殺予防 

防災 

自殺予防 

防災 

標語募集のホームページ 

 

青木校区でのセーフコミュニティの 

取り組みの一部を紹介するっぱ！ 

大切なのは・・・ 

 自助＝自分の命は自分で守る 

 共助＝地域の安全はみんなで守る 

 日頃から備えておくこと 

今年も標語募集中です！ 

災害が起きたとき、 

自分たちにできる 

ことは何だろう？ 

あるわけない その油断が かなしみに  
（セーフコミュニティ標語平成 30 年度入選作品より） 

物の備え 

・食料品や生活に必要なもの 

室内の備え 

・家具類がたおれないようにする 

室外の備え 

・避難先や避難ルートの確認→地域の危険な場所を知る 

コミュニケーションという備え 

・となり近所との付き合い→災害時は住民同士の協力が必要 

コミセン＝校区コミュニティセンター 


