
 

結婚して三年目になりますが、最初はゴミの分別はある程度しか出来ておらず、週二回

のゴミ出しは(大)で二回出していました。 

SDGs が言われ出して、きちんと分別しようと思い、ごみは細かく切ったりして捨ててい

ます。紙類やペットボトルなどもポイントがつくリサイクルの設置場所にまとめて持って

行ったり、とにかく分別するようになりました。今では子供も産まれて三人の生活です

が、週二回のゴミ出しは(小)を二枚のみに減らせています。子供のオムツなどでゴミはあ

きらかに増えたのに、分別を細かくすることと、家族の意識が変わるだけでこんなに減ら

せるものかと感じています。そして節約にも繋がるのが嬉しいし分別が楽しいです。子供

にも小さい頃から分別や手前どりなど何でも教えていきたいです。楽しくやることが一番

だと思います！ 

リサイクルゴミのポイントになる設置箇所が増えると捨てに行きやすいなぁと思いま

す。宜しくお願い致します。 
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