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市外局番を記載していない電話番号は「0942」を省略しています。

　日本では、1人1日あたりお茶碗約1杯分の食品ロスが発生して

います。野菜を皮ごと調理することは、家庭でできる食品ロス削

減の取り組みの1つです。

　ごみの野外焼却や不法投棄は法令で禁止され

ています。

　野外焼却や不法投棄は、煙害や悪臭などによ

りトラブルの原因になるばかりではなく、有害

物質の発生など環境に悪影響を与えるおそれが

あります。

　良好な生活環境を守るため、家庭から発生す

るごみは燃やしたり、不法投棄したりせず、き

ちんと分別して決められた日にごみ集積所へ出

してください。

【問】

廃 棄 物 指 導 課（Tel 30-9148　Fax 30-9715）

環 境 保 全 課（Tel 30-9043　Fax 30-9715）

資源循環推進課（Tel 37-3342　Fax 37-3344）

COOL CHOICE（賢い選択）COOL CHOICE（賢い選択）

6月1日、久留米市の大久保市長は、国民運動「COOL CHOICE

（賢い選択）」に賛同することを宣言しました。

市民・事業者の皆さん、そして市職員も未来のためにできる取り

組みを宣言しました。

未来を変える賢い選択未来を変える賢い選択

　6月15日、プロ・ナチュラリスト（自然案内人）の佐々木洋さんを招き、環境講演会「まち

といきもの～ささき隊長のわくわく探検記～」を開催しました。

　佐々木さんは、たくさんの写真を使いながら、街には私たちが思うよりもたくさんの野生

の生きものが暮らしていること、その生態をしっかり観察することで、私たちの暮らしがどう

変わってきたのかわかることなどを紹介してくださいました。講演後、参加者からは「生き

ものをもっと気にかけ、共に生きていきたいと思う」などの意見が寄せられました。

　宮ノ陣クリーンセンターでは、環境やごみを減らすことの大切さについて、

楽しく学べる講座やイベントを随時開催しています。 詳しくは久留米市環境交

流プラザのホームページをご覧ください。

【問】宮ノ陣クリーンセンター（Ｔｅｌ 27-5371　Ｆａｘ 27-5443） 
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ごみの処分は適切に

　生きものたちの豊かなつ

ながりのことを「生物多様

性」といいます。

　食べ物、衣服、燃料、薬

など、私たちの暮らしは生

きものたちの恵みに支えら

れて成り立っています。

　生きものたちを守ること

は、私たちの暮らしを守る

ことになります。

生きものと

私たちの暮らし

宮ノ陣クリーンセンター環境交流プラザで宮ノ陣クリーンセンター環境交流プラザで
環境講演会を開催環境講演会を開催
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ろば

特 集



vol.7

【問】環境政策課（Tel 30-9146　Fax 30-9715）

　統一省エネルギーラベルの星の数

の多い家電への買い替えやLED照明

への買い替え・交換することで、電

気代もCO2排出量も削減することが

できます。

　宅配便が再配達されている割合は約２割となっており、

CO2排出量の増加などを防ぐため、できるだけ１回で

荷物を受け取るようにしましょう。

　高断熱・高気密な住宅や省エネリフォームを選ぶこ

とは、「COOL CHOICE」の取り組みの一つです。冷

暖房を使い過ぎなくても夏は涼しく、冬は暖かい家に

なります。

　エコカーは、低燃費なので、減税の対象です。また、

エコカーでエコドライブをすると、相乗効果によって、

さらに低燃費になり、CO2排出量も削減することがで

きます。 

　冷房時の室温を28℃、暖房時の室温を20℃にし、快

適に過ごすための取り組みです。

・空調使用時はドアや窓をしっかり閉めましょう。

・夏はノー上着ノーネクタイ、冬は重ね着など、服装を

工夫して過ごしましょう。

クールビズ＆ウォームビズ

　燃料消費が少なくCO2排出量削減につながる、環境

に配慮した自動車利用の取り組みです。

・アクセルはぐっと踏み込まず、最初の5秒で時速20km

が目安です。

・車間距離をあけて、加速・減速の少ない運転をしましょう。

エコドライブ
　「移動」を「エコ」に。CO2削減だけでなく、健康

で快適な新しい移動のスタイル、「スマートムーブ」に

チャレンジ！

　電車やバスなどの公共交通機関は、CO2排出量が少な

い移動手段です。通勤や通学はもちろん、旅行やちょっと

した外出なども電車やバスの利用を心がけてみましょう。

スマートムーブ

　買い物をするときは、エコバッグを持参して、レジ袋

や紙袋を受け取らないようにしましょう。

エコバッグ

低炭素アクション～すぐに始められること～

COOL CHOICEを推進するための重点的な取り組み

　この国民運動に、全国で6,802,249人の皆さんが賛同しています

（令和元年6月30日時点）。久留米市一丸となって地球温暖化対策に

取り組むため、皆さんの賛同登録をお願いします。登録は、右の様式

を提出するだけで完了します。

＜賛同の方法＞

①環境政策課の窓口で記入する。

②市ホームページから様式をダウンロードの上、必要事項を記入し、

ファクス、郵送又は持参のいずれかにより提出する。

　環境省ホームページから直接登録することもできます。

賛同は温暖化対策の第一歩

市民・事業者の皆さんで取り組みましょう

統一省エネルギーラベル

検 索久留米市　クールチョイス

　「COOL CHOICE」とは、省エネ・低炭素型の製品・サービス・

行動など、温暖化対策に資するあらゆる「賢い選択」を促す国民

運動です。

　地球温暖化対策は、生物多様性の保全やSDGs（持続可能な開

発目標）の取り組みにもつながります。一人ひとりが生活の中で、

未来のために今できる行動を選択することが重要です。
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